PIECES SALEES

Wrap, magret de canard, [égumes croquants
Spirale, saumon fumé-maison, mascarpone
Tartelette, tomme de Beaussay bio, tomates confites (v)
Betterave jaune, houmous, pequillos (v)

MINI-CLUBS

Pita, poulet, cheddar, roquette
Pain suédois, thon citronné, herbes fraiches
Pain sésame, fromage frais, pistaches (v)
Foccacia, pesto, mozzarella, mortadelle

PLANCHES

Tzatzikis, tapenades de légumes (V)
Rillettes de Touraine, Coppa di Parma, rillettes de poulet

PLATS FROIDS ET CHAUDS

Pokebowl, riz vinaigré, ceviche de daurade, citron, aneth
Parmentier de canard du Maine, purée de patates douces
Chili sin carne aux aubergines roties (v)

LES MIGNARDISES SUCREES

Macaron au chocolat
Tartelette, pommes, thé matcha
Chou a la framboise
Brochette de fruits frais

RENAUD



LISTE DES ALLERGENES

Wrap, magret de canard, [égumes croquants : 1 -7
Spirale, saumon fumé-maison, mascarpone :5-7
Tartelette, tomme de Beaussay bio, tomates confites: 1 -7
Betterave jaune, houmous, pequillos: 1 - 14
Pita, poulet, cheddar, roquette: 1 -7
Pain suédois, thon citronnég, herbes fraiches:1-4-5-11-14
Pain sésame, fromage frais, pistaches:1-3-7-12
Foccacia, pesto, mozzarella, mortadelle: 1 -7
Tzatzikis:1-7
Tapenades de [égumes
Rillettes de Touraine, Coppa di Parma, rillettes de poulet
Pokebowl, riz vinaigré, ceviche de daurade, citron, aneth: 1 - 6
Parmentier de canard du Maine, purée de patates douces: 7 - 14
Chili sin carne aux aubergines roties
Macaron au chocolat:3-4-7
Tartelette, pommes, thé matcha:1-3-7
Chou ala framboise:1-3-4-7
Brochette de fruits frais

1:Gluten 3:Fruitsacoque 4:Eufs 5:Poissons
6:Soja 7:Lait 8:Crustacés 9:Mollusques
10:Céleri 11 :Moutarde 12:Sésame 14 : Sulfite

RENAUD



PIECES SALEES

Cannelloni, volaille du Maine, [égumes croquants
Ruban de carotte, gambas, herbes fraiches
Wrap, chevre Sainte-Maure de Touraine, poivrons doux (V)
Sablé, fromage frais, figues (v)

MINI-CLUBS

Finger, parmesan, cécina de beeuf
Pain viennois, daurade, kumquat
Navette céréales, champignons de Saumur, creme d'ail (v)
Briochette, caviar d'aubergine, feta, noix (v)

PLANCHES
Légumes bio a croquer (V)
Saumon fumé-maison au bois de hétre, sel de Guérande

PLATS FROIDS ET CHAUDS

Salade Caesar, volaille grillée, copeaux de parmesan
Filet de rouget, caponata, pressé de pommes de terre, aneth
Risotto, artichauts, huile de truffe (v)

LES MIGNARDISES SUCREES

Tartelette, chocolat, caramel
Macaron a la fraise
Cornet gaufré, spéculoos
Brochette de fruits frais

RENAUD



LISTE DES ALLERGENES

Cannelloni, volaille du Maine, [égumes croquants:1-4-11 - 14
Ruban de carotte, gambas, herbes fraiches : 5 - 7
Wrap, chevre Sainte-Maure de Touraine, poivrons doux: 1 -7
Sablé, fromage frais, figues: 1 -7
Finger, parmesan, cécinade bceuf:1-4-6-7-11-12-14
Pain viennois, daurade, kumquat:1-4-8-9-11-14
Navette céréales, champignons de Saumur, creme d'ail : 1 -7
Briochette, caviar d'aubergine, feta, noix: 1 -3 -7
Légumes bioacroquer:4-7-10-11-14
Saumon fumé-maison au bois de hétre, sel de Guérande: 5 -7
Salade Caesar, volaille, parmesan:1-4-5-7-11-14
Rouget, caponata, pressé de pommes de terre, aneth: 5 - 10
Risotto, artichauts, huile de truffe : 7
Tartelette, chocolat, caramel : 1-3-4-7
Macaron a lafraise:3-4-7
Cornet gaufré, spéculoos:1-3-4-7
Brochette de fruits frais

1:Gluten 3:Fruitsacoque 4:Eufs 5:Poissons
6:Soja 7:Lait 8:Crustacés 9:Mollusques
10:Céleri 11 :Moutarde 12:Sésame 14 : Sulfite

RENAUD
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